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AHOGAMIENTOS EN ESPANA
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Elinicio de temporada bate los récords de mortalidad de los
ultimos afos. Ocho de cada 10 victimas fallecié sin presencia
desocorristay evidencia la falta de una normativa nacional

ESPANA SE AHOGA:
UN VERANO LETAL
DISPARA LA ALERTA
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En 2024, el namero de

uhogamientosen Canarlas
(72) easi duplicé alos 4
- registrados por accidente: .
de trifico (30), A mitad de o
2025/]as islas registrang8
ahogamientos.
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JLOPEZ /M. ALCANTARAMADRID  ce tiempo como un problema de sa-
Los ahogamientos en Espafia sees-  lud plblicas en Espafia.
tin consolidando como un problema La Escuela Segoviana de Socorris-

grave que, lejos de remitir, empeora
afo trasafio. Juniode 2025 marcHun
hito tragico al convertirse en el mes
mas negro de la historia reciente: 85
persanas perdieron la vida en espa
cios acudticos, lo que supaone un au-
mento del 12% respecto almismo mes
de 2014, cuando hubo 40 muertos.
Hasta ahora, el junio més letal ha-
biasido elde 2017 con 77 victimas mor-
tales, seguido porzozy, CONn73.un16%
IMENOS que este afo, Pero la alarma
crece al observar los datos acumula
dos: en los primeros seis meses de

mo-fuente delos datos—argumenta,
como posiblecausadel repunte, a que
el mes de junio fue excepcionalmen-

te caluroso, lo que propicid que mu-
chas personas acudieran antes de
tiempoalas zonas de bafio. A estose
suma que ain no habia comenzado
oficialmente la temporada de soco-
mismo, aumentando la exposicién al
riesgnacudtico. En lamisma linea, Se-
bastidn Quintana, presidente de |a
asoclacion Canarias1 500 kmde Cos-
ta, advierte de que cada afio la tem-
poradade bafiosealarga més: «Cuan

4025 ya han muerto 228 personasen  do hay una ola de calor debérian ac-
tspacios acudticos, sels mdsque el tivarse campafias especificas A mds
afio pasadoy 33 mAs que en2023, 1o~ calor, mds bafiistas, mas tiempoen el
do esto anies de que comenzase la agua y, por tanto, m4s riesgom, Cabe.
temporadaestival, Siaestos e suma-

maslos fallecidos de julio hasta el dig
19, la cifra se eleva a 289 ahogados,
Expertos como Roberto Barcala, ca.
tedririco en la Universidad de Vigo y
Coordinador del grupo de socorris-
mo de la Sociedad Espafiola de Ur-
EBeNciasy Emergencias, advierten que
“elahogamiento ya suena desde ha-

sefialarquela primeraclade calorde
2025 coincidio, precisamente, con ol
junio mds letal de la iltima décaday
el mas torrido desde que hay datos,
El andlisis de las cifras revela una
clara realidad sosial: ocho de cada 10
PEISONAS que mueren ahogadas son
hombres. José Palacios, presidente de
Adeac, entidad gestora de Bandera
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2025 registra el mes de junlo con mds ahogamientos desde 2014
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Azulen Bspafia loexplicade formata TR
Jante: eSerhombre impllc mayor ies ahogamiento enjunio
20 de ahogarses, aunque aciam que de 2025 contindan

ampliandn [a tendencia

se trata de una cuestion de compor- ’
ascendente desde 2020

tamiento, «Demostrar suparioridad,
prepatencia, pensat que no hay Hmi
es. }-:.nmm.i(‘\'plh A gqueel 8o de
15 sean iombres:

A esta Quintana anade dios perfi
les de bafistas imprudentes. Bl pri-

Descenso de incidencias
debido al confinamiento

mem es el conscente que Slatribuye mmﬁe :
al ssindrome delainmonalidad». «Bs 10 e
quien piensa que no 1&va a pasar na- Covid i
da porque conoce 1a zona, se ha ba- ; :
ﬁadeaﬂlwdah%yam;mad (0) L .
esdonde secomete elemmon,
M&ﬂhnmﬁmmm 2014 2015 zms 201? 2013 2019 zmn' 073 a:m" 2025

clente: «8 clturistagueseme
© teenunaze -

o Bl desconocintento generala im-

prudencia v el accidéntes, . é @ é é é o

MENORES, VICTIMAS
DESCUIDOS ADULTOS
slosmenores quess ahogansonni 4
E;E;r}ﬁ:gmf :-:Jl; :;:J?;f::f;t:ﬁb qu \Va.riacién de ahogamientos en zonas sin vigilancia entre 2023 y 2024
ninns quemuerenahogadosio hacen
porelllamadosidmmedelafogamientn 0
frmvisible. «El nifio se estd ahogando
y quienes estin cerca creen que estd
buceandoojugando, pero en realidad
se estd muriendon, explica.
Quintana ambién alerta de que la
mayoria de los ahogamientos infan- Navarraeslaegidn
: R | donde mds sz han
imgﬁgf&?m‘mo;f;diﬂ; a0 s | reducido las muertes
= ] E orahogamiento.
porgque no hay olas ni comrientes. Por R

(*) 2021y 2022 ey proceso de revisidn %) Total sin fallecidos por la Dara de octubra de 2024 {***) Tewal do 2025 hasta el 007

Arapdn (+140%), Castillay

_ Ledn (+78%) v Extremadura
(+57%) son las comunidades
que mas incremento
han expetimentado.

nuestra cabeza no se nos plantea la
posibilidad de

enplayas. La tendenciadezo25 apun-

datas 2 Bandera Azul, «2Qué e5 un
rescate complicado?s, plantea supre-
sidente, sque sino se realiza, la per
sonamueres, afirma para subrayarla
importancia de |a vigilancia. «Esas
perzonas siguen vivas porgue habia
servicios de socorrismo en las pla-
yass, Esto ocurrid en un afio donde
1res de cada cuatro fallecidos seaho-
garon en zonas sin vigilar.
Perolomésllamativose daen elin-
terior, donde losahogamientos sinvi-
gilancia aumentaron en 2024 respec-
to al anterior: un 57% en Extrernadu-
12, 78% en Castilla y Ledn, y mis del
dobleenAragén. Gerardo Belloc, pre-
sidente de la Federacién Aragonesa
deSal ¥ Socormismo, comen-
laquemsun:gldn estemmmtupue-
PR Acepoe-
teriores :Llacnsls del Covid-ag aafluen-
cia en las zonas de bafio fue menor.
porloque hubo menos fallecidos. «Al
retomarse la vida, los ahogamientos
han vuelto a ia tendencia que renia-
mosantes de la pandemias, enfatiza.
Sinembargo, Bellocpone elfocoen
Insespacios nanrales «Estamos acs-
tumbradns v concienciados con el ies-
20 en piscinas, pem [Agenienoes s
ciente del peligrmo en zonas como tios
o embalsess. Y puntualiza que son
areasdonde scada vezhay masafluen
ciade gente y no hay caneleria seha
lizacidon ni socomistas:.
Lejos de disminuir losahogarmen-
tos sin vigilanma han aumentado en

2025 en lo que va de afio, el B4% de
108 muertos fallecio en un espacio

acuatico sin presencia de SocoOITiSTA.

tambiénaunafotrgico:ya han fa- Eepario
[Tecid; z:n meu:?ores de edads.mfrentc 2  Menores de edad ahogados desde 2023 mmy&mwm—aﬁdadqmm
los 37 en todo el afio anterior OFEdad @ Ahogamiento X bién computa este tipo de muertes a
Ademas Barcala sefiala quelama- : faltadedatos ofidalesy concretos— se-
yor parte ocurren entre |as tres y Jas sois | 4 fialala problemdtica enla que coindi-
siete de la tarde, y advierte de que la dentodoslosexpertos. Laausenciade
ficcidn hadistorsionado la percepcidn ,,. |ocaee e .f. ° ._:_. oo0e0 0000 visibilidad y un reglamento nacional
del ahogu.miamc: «Siempre serepre- | L') @ | @ 58] @ @ que vigile la formacién de los so-
senta con dramatismo y movimien- cormistasylos criteriosde seguridaden
105 m@ﬁa{:n realidad son si- I ‘ r' e las zonas de bafio. «Fl gran problema
lenciososs. que segln suses- esque cada awtonomia tdene sus nor-
tudios, en casos de nifios, los padres ‘ ehy' | @ ._.. ‘ g @ eecoe rr:s,aveoesmnpunmsenmmﬁnn&
relataron gue el menor nogritd nipi- @ | @ | ® g | @ | 10 0los son muy disparesy, subraya.
diéayuda en ningtn momento. Como ejemplo, apunta al nimero
de socorristas que requiers na pisci-
E:v\lzfu:dmfs SIN “G“ﬁ Ocho de cada 10 fallecidos son hombres Casi la mitad de ]as muertes son en playas napormmafiooprofundidad Alaque
R muwmeddrbo m"- s Hombres. - Datos de 2024 se suman la carga lectiva y los crite-
espafiolas. «Saber nadar nodmpid rios de evaluacion del profesinnal:

ahogaries adviene Palacios Ademds,
subraya que las muertes en playas
con Bandera Azul -distintivo que ga-
rantiza altos estandares ambienta-
les. de seguridad y servicios-sonmi
nimas. Atribuyeestadiferencia direc
tamenteala presencla de vigilancia.
Los datos analizados lo respaldan;
cerea del 68% de los ahogamientos
enplayaselafio pasadp ocurricy don-
denoonded una de estas banderas.
Desde Adeacdestaran que, duran-
telatlemporada de hafio de 2024, los
socorristas realizaron 1.259 rescates
complicados en las 6g7playas candi-
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2024 Total sin fallecidos por la Dana de octubre de 2024

103 oMy !

2025 Total de 2025 hasta ¢l 16/07

232 218
Bi

FUENTE: Escuela Segoviana de Socorriame y elaboracifn propla.
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«Hay comunidades donde exigen un
- perfil concreto, val cruzar la frontera,
cambia por completo. Eso multi-
plicalo por 17 regionesy, enfatiza.
Adermnis, losexperiosdescriben ns
ahogamientos como la muerte silen-
cladaantela falta devisibilidady eoin
cidenen lasolucion:una DGT del soce
rrismo que actiie todo el afio, no solo
enverano, y unifique normativas. «3i
existierunadireccitn generaldepre-
vencion del ahogamiento, como en
trdfico, bajarian las cifrasy, dice Pala-
dos.Y coneluyenquela prevenciénno
sulo dependadelos profesionales, si
no de todala sociedad.



